
 

« 24 heures pour le Seigneur » 

             du vendredi 20 mars  

                  au samedi 21 mars 

        à l’église de Ranspach-le-Bas 

 

Cette année encore notre communauté organise les 24h d’adoration pour le Seigneur. 

C’est un moment où nous sommes invités à prier les uns pour les autres, et pour toutes 

les situations à travers le monde, et ce pendant 24 heures. 

Du vendredi 20 mars au samedi 21 mars, à l’église de Ranspach-le-Bas, le Saint 

Sacrement sera exposé et chacun pourra venir librement. Certains moments de prières 

seront également proposés. 

 

Vendredi 20 mars  

18h30 : messe d’ouverture 

19h00 : veillée pour le respect de la vie 

20h15 : adoration animée 

21h00 : chapelet pour l’Eglise et les vocations 

21h45 : adoration silencieuse jusqu’à 10h00 samedi matin - merci de prendre contact 

avec Roger Trommer pour les heures de présence          trommer-roger@hotmail.fr  

 

Samedi 21 mars 

10h00 : chapelet animé pour les malades 

11h00 : adoration avec les jeunes de la Profession de foi et de la Confirmation 

12h00 : adoration avec les adorateurs du Mont Sainte Odile 

14h00 : chapelet animé pour la paix et les familles 

15h00 : prière silencieuse – intentions personnelles 

17h00 : chemin de croix animé 

18h00 : salut du Saint Sacrement 

18h30 : messe anticipée du 5e dimanche de Carême 

mailto:trommer-roger@hotmail.fr


Les « 24 heures pour le Seigneur » sont une initiative spirituelle lancée par le pape 
François en 2014, invitant toute l’Église catholique à consacrer une journée entière à la 
prière, à l’adoration eucharistique et à la miséricorde, particulièrement pendant le 
temps du Carême. Par cet appel, le Pape souhaite rappeler que Dieu doit retrouver la première 
place dans la vie personnelle des croyants et dans la vie des communautés chrétiennes. 

Ces 24 heures symbolisent le don total du temps au Seigneur : jour et nuit, sans 
interruption. Elles expriment le désir de l’Église de veiller en prière, en écho aux paroles de 
Jésus à ses disciples : « Ne pouviez-vous pas veiller une heure avec moi ? » Offrir une journée 
entière à Dieu, c’est reconnaître qu’Il est digne de toute notre attention, de toute notre 
disponibilité et de toute notre vie. 

Au cœur de cette démarche se trouve l’adoration eucharistique, centrée sur la présence 
réelle du Christ dans le Saint-Sacrement. Dans le silence et la contemplation, les fidèles sont 
invités à se tenir devant Jésus, à Lui offrir leurs joies, leurs souffrances, leurs inquiétudes et 
leurs espérances. L’adoration n’est pas seulement un temps de prière, mais une rencontre 
vivante avec le Seigneur qui transforme le cœur et renouvelle la foi. 

Un autre aspect essentiel des « 24 heures pour le Seigneur » est la place donnée au sacrement 
de la réconciliation. Le pape François insiste sur l’ouverture des églises et la disponibilité des 
prêtres afin que chacun puisse faire l’expérience de la miséricorde de Dieu. Ce temps fort 
rappelle que Dieu ne se lasse jamais de pardonner et qu’Il attend toujours le retour de ses 
enfants, quels que soient leurs fautes ou leurs éloignements. 

Cette initiative possède également une dimension ecclésiale et missionnaire. En priant 
ensemble, dans toutes les paroisses du monde, l’Église manifeste son unité et devient un signe 
d’espérance pour l’humanité. Les églises ouvertes jour et nuit deviennent des lieux d’accueil, de 
paix et de consolation, où chacun peut venir se reposer en Dieu. 

À travers les « 24 heures pour le Seigneur », le pape François invite chaque chrétien à offrir au 
moins un moment de son temps, à venir tel qu’il est, sans crainte, pour se laisser aimer et 
relever par le Seigneur. Ce temps d’adoration et de miséricorde rappelle que la prière nourrit la 
foi, que le pardon guérit le cœur et que Dieu est toujours présent, disponible et fidèle. 

Ainsi, les « 24 heures pour le Seigneur » sont un appel à s’arrêter, à contempler Dieu, et à 
laisser Sa miséricorde renouveler l’Église et le monde. 

 

« Seigneur, Tu es là, et je viens pour Toi » 
 
Seigneur Jésus,  
me voici devant Toi. 
Je ne viens pas avec des mots compliqués, 
je viens avec mon cœur tel qu’il est. 
Tu es présent dans ce Saint-Sacrement, 
vivant, aimant, silencieux. 
Apprends-moi à demeurer avec Toi. 

 


